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PRIMER CASO HUMANO DE VIRUS DEL NILO OCCIDENTAL DETECTADO EN EL CONDADO DE KINGS

HANFORD, CA — El 10 de julio de 2025, el Departamento de Salud Publica del Condado de Kings (KCDPH) recibid
confirmacion del Departamento de Salud Publica de California (CDPH) de que se detecto el primer caso humano de
virus del Nilo Occidental (VNO) en el Condado de Kings. Este es el tercer caso de VNO reportado en California este
afio.

“La populacién de mosquitos ha crecido en las ultimas semanas”, declaré Michael Cavanagh, Gerente de Distrito del
Distrito de Control de Mosquitos de Kings (KMAD). “Recomendamos firmemente que el publico tome las precauciones
necesarias cuando los mosquitos estén mas activos — generalmente al amanecer y atardecer”.

Actualmente no hay una vacuna humana disponible para el VNO. La mayoria de las personas infectadas con el VNO
no presentan sintomas o solo sintomas leves, similares a la gripe, como fiebre, dolor de cabeza, dolor articular, y/o
sarpullido. Sin embargo, el virus puede provocar complicaciones graves de salud, especialmente en adultos mayores
o personas con condiciones médicas subyacentes. Los sintomas severos pueden incluir rigidez en el cuello, confusidn,
convulsiones, paralisis, coma o incluso la muerte.

KCDPH, en colaboracidon con KMAD, alienta al publico a protegerse de las picaduras de mosquitos siguiendo las “Tres
D”:

1. DEET-Use unrepelente de insectos registrado por la EPA que contenga DEET, picaridina, aceite de eucalipto
de limdén o IR3535. Siempre siga las instrucciones de la etiqueta, especialmente cuando aplique repelente a
los nifos. Estos productos ayudan a prevenir las picaduras de mosquitos.

2. AMANECER Y ATARDECER —Los mosquitos que transmiten el VNO son mds activos al amanecer y al atardecer.
Use mangas largas y pantalones si estd al aire libre durante estos horarios y asegurese de que las pantallas
de ventanas y puertas estén en buenas condiciones para mantener a los mosquitos fuera de su hogar.

3. DRENAIJE — Los mosquitos se reproducen en agua estancada. Elimine los posibles criaderos de mosquitos
vaciando recipientes como macetas, cubos, llantas o cualquier otro cosa que recolecte agua alrededor de su
hogar.

Se alienta a la comunidad a reportar cualquier piscina que no esté siendo mantenida adecuadamente. Por favor,
comuniquese con KMAD, ya que proporcionan peces mosquito para piscinas, estanques en patios traseros y
bebederos para caballos de forma gratuita. Para contactar al distrito, llame al (559) 584-3326 o visite su sitio web:
www.kingsmosquito.net. Puede encontrar informacidon adicional sobre el Virus del Nilo Occidental en:
https://westnile.ca.gov/.
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